Aktuelle Herausforderungen in
der psychiatrischen Rehabilitation

I. Baden-Wiirttembergisches
Reha-Forum
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Dabei sein.

Die psychische Gesundheit ist fUr jeden einzelnen Menschen ein entscheidender
Faktor, seine Potentiale auszuschopfen und seine Rolle in unterschiedlichen Bereichen
ausflllen zu kénnen.

Uber ein Viertel der erwachsenen Européerinnen und Furopéer ist mindestens
einmal im Leben von einer psychischen Erkrankung betroffen. Die Verbesserung
und Forderung der psychischen Gesundheit ist also eine Herausforderung von
gesamtgesellschaftlicher Relevanz.

Der Austausch unter Fachleuten, wie ihn das 1. Baden-Wurttembergische

Reha-Forum anstrebt, leistet hierzu einen entscheidenden Beitrag. Anmel dung
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Evelyne Gebhardt, Vizeprasidentin des Europaischen Parlaments E'-l'
(Schirmherrin) lag-rpk-bw.de

Ich danke Ihnen dafir.
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Aktuelle Herausforderungen in
der psychiatrischen Rehabilitation

Die Rehabilitation psychisch erkrankter Menschen muss sich aktuell groBen Heraus-
forderungen stellen:

Die Verbesserung der beruflichen und sozialen Teilhabe sind wichtige Behandlungsziele
von psychisch erkrankten Menschen. Qualitat und Ausmal$ sozialer und beruflicher Inte-
gration nehmen einen wesentlichen Einfluss auf den Verlauf psychiatrischer Erkrankun-
gen. Arbeitsunfahigkeitszeiten und Frihberentungen aufgrund psychischer Erkrankun-
gen haben dramatisch zugenommen und fihren zu erheblichen Belastungen der sozialen
Sicherungssysteme. Der Mangel an qualifizierten Arbeitskrdften ist heute eine der grof3ten
Herausforderungen fir unsere Gesellschaft.

Vor diesem Hintergrund soll das 1. Baden-Wirttembergische Reha-Forum einen Diskussions-
beitrag leisten und Impulse setzen fur Innovation, Kreativitat und Weiterentwicklung der
psychiatrischen Rehabilitation.



Am ersten Tag wird Prof. Dr. Matthias Weisbrod aus dem SRH-Klinikum Karlsbad-Langensteinbach
die oben genannten Herausforderungen mit seinem Vortrag,Psychiatrische Reha 4.0" skizzieren.
Dr. Jens Bullenkamp vom Zentralinstitut fr seelische Gesundheit in Mannheim wird uns in die
vielfaltigen Aspekte und Probleme der Schnittstellen zwischen Akutpsychiatrie und psychiatrischer
Rehabilitation einflhren.

Am zweiten Tag wird Michael Loher, Vorstandsvorsitzender des Deutschen Vereins, zur
Bedeutung der Rehabilitation im neuen Bundesteilhabegesetz vortragen. Den Vortragsteil
beendet Dr. Monika Stuhlinger, Leitende Arztin vom Rehazentrum grund.stein in Tiibingen zu
storungsspezifischen Ansatzen in der psychiatrischen Rehabilitation. Beide Tage werden erganzt
von berufsgruppentbergreifenden praxisorientierten Workshops.

Als Landesarbeitsgemeinschaft RPK (LAG-RPK-BW) vertreten wir Einrichtungen, die
medizinisch-berufliche Rehabilitation fiir psychisch erkrankte Menschen aus einer
Hand anbieten.



Programm

—
09.30 Uhr  GruBworte
Hans-Joachim Eucker, Stellv. Vorstandsvorsitzender der SRH Holding
Schirmherrin Evelyne Gebhardt, Vizeprasidentin des Europdischen Parlaments
Christina Rebmann, Referentin Psychiatrie / Sucht des Sozialministeriums BW
Martina Musati, Geschéftsfuhrerin operativ Agentur fur Arbeit
Dr. Gustav Wirtz, BAG RPK / LAG-RPK-BW
10.30 Uhr Psychiatrische Reha 4.0
Prof. Dr. Matthias Weisbrod, SRH Klinikum Karlsbad-Langensteinbach
11.15Uhr  Schnittstellenproblematik in der psychiatrischen Versorgung
Dr. Jens Bullenkamp, Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit, Mannheim
12.00 Uhr Mittagspause
13.00 bis WS 1 Korperbezogene Therapie
14.30 Uhr Roswitha Kiihling, Rudolf-Sophien-Stift, Stuttgart
und WS 2 Bedeutung der Neurokognition fiir die psychiatrische Rehabilitation
14.45 Bl: Prof. Dr. Matthias Weisbrod, Dr. Steffen Aschenbrenner, SRH Klinikum
16.15 Uhr

Karlsbad-Langensteinbach

WS 3 Skills im Alltag
Catharina Flader, SRH RPK Karlsbad-Langensteinbach

WS 4 Berufliche Rehabilitation psychisch erkrankter Menschen in Frankreich
Deutsch-franzosische Arbeitsgruppe

Die Workshops werden an beiden Tagen in beiden Zeitfenstern angeboten

Fiir diese

Veranstaltung
wurden
12 CME-Punkte
beantragt.
09.00 Uhr Stehkaffee
09.30 Uhr GruBwort
Juan Victor Coseriu Pisani, Sozialmedizinischer Dienst / Reha-Management,
Deutsche Rentenversicherung BW
09.45 Uhr Bedeutung der Rehabilitation im BTHG
Michael Loher, Vorstandsvorsitzender Deutscher Verein fur private
und seelische Firsorge, Berlin
10.45 Uhr Storungsspezifische Ansatze in der psychiatrischen Rehabilitation
Dr. Monika Stuhlinger, Rehazentrum grund.stein, RPK Tibingen
12.00 Uhr Mittagspause
13.00 bis Ws 5 Dialektisch-behaviorale Therapie
14.30 Uhr Dr. Christa Kéntges, Psychiatrische Universitatsklinik, Freiburg
und WS 6 Kunsttherapie
14.45 bis Silvan Bittner, Christiani e. V., Albbruck-Schachen
16.15 Uhr

WS 7 Storungsspezifische Rehabilitation von Personlichkeitsstorungen
Ulrich Saur, Rehabilitationshaus Sozialpsychiatrische Initiative Paderborn

Dr. Stefan Mathias, RPK Bad Tolz
Dr. Monika Stuhlinger, Rehazentrum grund.stein, RPK Tibingen
Dr. Gustav Wirtz, SRH RPK Karlsbad-Langensteinbach

WS 8 BAG RPK Austauschforum Zukunftswerkstatt
Arbeitsausschuss der BAG RPK



RPK Einrichtungen

Elisabeth-Lutz-Haus THERAPEUTIKUM

68165 Mannheim 74081 Heilbronn

caritas-mannheim.de therapeutikumheilbronn.de
Rudolf-Sophien-Stift gGmbH Rehabilitationszentrum grund.stein, RPK
70199 Stuttgart 72072 Tubingen

rrss.de reha-grundstein.de

Haus Landwasser Reha Baienfurt

79110 Freiburg 88255 Baienfurt

haus-landwasser.de arkade-ev.de

Medizinische Rehabilitation

GPrt

Gemeinnltzige Gesellschaft fir Gemeindepsychiatrie Reutlingen mbH
Medizinische Rehabilitation

72762 Reutlingen

bruderhausdiakonie.de

SRH RPK Karlsbad GmbH
76307 Karlsbad
rpk-karlsbad.de

sper Ulm
89077 Um
rehaverein.de

Reha-Zentrum CHRISTIANI RPK
79774 Albbruck-Schachen
christiani-ev.de



